
実務経験のある教員による授業科目一覧：2025年度

ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

伊藤　千尋 精神障害リハビリテーション論 2
社会福祉学科

専門科目

精神保健福祉士として、地域の相談支援事業所、精神障害者家族会の相談室にて相談業務に携わっていた経験
を活かし、精神保健福祉士の視点や技術が現場でどのように活かされているのか、学生が実践的な知識を身に
つけることを意識して授業を展開している。

渋谷　哲 貧困に対する支援 2
社会福祉学科

専門科目
福祉事務所のソーシャルワーカー及び隣保館の生活相談員として、低所得者やホームレスを担当し、相談支援
の実務経験を活かし、低所得者への制度と支援方法を講じている。

渋谷　哲 現代社会と福祉 4
社会福祉学科

専門科目
福祉事務所や障害者支援施設等のソーシャルワーカーとして、社会福祉６法の全ての対象者を担当し、相談支
援の実務経験を活かし、社会福祉の制度や支援方法を講じている。

金井　直子 権利擁護と成年後見制度 2
社会福祉学科

専門科目
権利擁護と成年後見制度社会福祉士会の成年後見人等の研修を受けて、成年後見人等を受任し活動している。
授業のなかでは成年後見制度と具体的な活動について講義している。

伊藤　千尋 精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 2
社会福祉学科

専門科目

精神保健福祉士として、地域の相談支援事業所、精神障害者家族会の相談室にて相談業務に携わっていた経験
を活かし、学生が実習に必要な知識・技術・態度を身につけ、卒業後のキャリアイメージを醸成できることを
意識して授業を展開している。

佐藤　惟 高齢者に対する支援と介護保険制度 2
社会福祉学科

専門科目
高齢者福祉施設および訪問介護事業所の職員として、介護業務や生活相談員業務を担当した実務経験を活か
し、高齢者の生活や介護職員の労働環境、認知症ケア、終末期ケア等を講じている。

板倉　浩幸 初等理科教育法 2
教育福祉学科

専門科目
小学校教員として計38年勤務し、学習指導、校内研究などに従事した。校内研究主任としては生活科・理科を
中心に研究を推進した。これらの実務経験を活かし、生活科・理科の授業作り等を指導している。

山西　哲也 スポーツ実技Ⅱ 2
教育福祉学科

専門科目
中学ならび高等学校　「体育」担当し，生徒に学習指導要領に示されている教科保健体育の学習内容の指導実
践を活かし保健体育科教員に求められる運動スキルと身体知識の獲得を指導している。

當銀　玲子 保育内容（音楽表現） 2
教育福祉学科

専門科目

公立幼稚園に教諭として勤務し，幼児に幼稚園教育要領に示されている領域「表現」の保育内容（音楽表現）
の指導を実践してきたとともに，同領域の実践研究を行ってきた。この経験を活かし、保育者に求められる専
門性・技能等を指導している。

松浦　俊弥 病弱者教育論 2
教育福祉学科

専門科目

病弱教育の特別支援学校教員として8年勤務。その間、教務主任、教務副主任、特別支援教育コーディネー
ターを務める。病弱教育全般に関し教育課程の編成、指導法、病院との連携などに尽力し、特にコーディネー
ターとしては依頼に応じて千葉県全域の病気の子どもに関する相談に携わる。また国立特別支援教育総合研究
所が企画した支援ガイドブック「病気の子どもの理解のために」の編集、執筆を執り行い、より高い専門性を
獲得している。

西山　博 知的障害教育Ⅱ 2
教育福祉学科

専門科目

特別支援学校教員及び管理職として、学習指導、生徒指導、教育相談、学級経営、学校経営等に従事した。ま
た、教育員会指導主事及び管理主事として、教育施策の企画調整、教職員研修の企画運営などの教育行政に従
事した。これらの実務経験を活かし、知的障害教育の指導法、教育課程等を講じている。

桃枝　智子 保育内容の理解と方法Ⅰ 2
教育福祉学科

専門科目
保育者養成短期大学附属幼稚園の教諭として保育実践、基本実習担当教諭として実習生の指導に携わった。そ
れらの実務経験を活かし、実践的な視点も踏まえた授業展開を行う。

並河　香代子 子どもの食と栄養 2
教育福祉学科

専門科目
保育所栄養士として、園児の栄養管理、給食調理、食育、保護者支援、地域活動などを担当した。実際の保育
現場での実務経験を活かし、具体的な食事支援の方法や食事場面の保育技術等を指導している。

宮本  桃英 発達心理学 2
実践心理学科

専門科目
乳幼児とその保護者・保育者・支援者を対象とした児童福祉施設における支援の実務経験を活かし、現代の子
どもの育つ環境や保護者の心理、子どもの発達等について講じている。

大橋　靖史 司法・犯罪心理学 2
実践心理学科

専門科目

法務省法務技官として、また、犯罪被害者支援センター理事長として、更には供述心理鑑定人として、司法・
犯罪心理学に関わる様々な業務に従事した経験を踏まえ、多様な視点から司法・犯罪心理学について論じてい
る。

宮本　桃英 児童心理学 2
実践心理学科

専門科目
乳幼児とその保護者・保育者・支援者を対象とした児童福祉施設における支援の実務経験を活かし、現代の子
どもの育つ環境や保護者の心理、子どもの発達等について講じている。

田中　寿夫 教育・学校心理学 2
実践心理学科

専門科目

公的教育相談機関における教育相談員、小・中学校におけるスクールカウンセラーといった実務経験を基に、
教育現場で生じる児童生徒や保護者および教員に関わる多様な問題の現状とその支援のあり方等について講じ
ている。

千葉　浩彦 心理療法 2
実践心理学科

専門科目
心理臨床センターの相談指導員(2003～現在）等として、心理療法を行っており、その経験を講義内容に反映
させている。

千葉　浩彦 公認心理師の職責 2
実践心理学科

専門科目
心理臨床センターの相談指導員(2003～現在）等として、心理療法を行っており、その経験を講義内容に反映
させている。

三村　千春 健康・医療心理学 2
実践心理学科

専門科目

臨床心理士，公認心理師として，総合病院や精神科クリニック等の医療機関，保健領域における乳幼児支援，
スクールカウンセラーとしての教育領域での実務経験を活かし，主に医療や保健，教育領域における臨床心理
学的支援について講じている。

岩松　真紀 社会教育学 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

かつて高等学校で「生物基礎」を担当した経験をもとに、これまで学生の受けてきた学校教育と担当する「社
会教育学」との違いについて講じている。また、東京都公民館連絡協議会の調査・研究班の活動や、東村山市
公民館運営審議会委員としての経験、さらにそこからのつながりを活かし、社会教育学を実践的に講じてい
る。

桜井　篤 地域振興論 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

地方公務員（民間採用期限付き特別管理職）として政令指定都市の観光振興プロモーションセクション長を7
年担った他、民間企業での観光まちづくり、観光情報誌編集長、地域観光コンサルタントの育成経験など合計
35年の経験をもとに、地域資源の魅力発掘プロデュースのスキルを培い地域振興に貢献しうる人材論などを講
じている

吉田　緑 危機管理論 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

インターネットメディアの記者として、６年の取材経験を有する（本講義では、メディアについても扱う）

利渉　洋一 スポーツマネジメント 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

Jリーグクラブ、ジェフユナイテッド株式会社に1993年から勤続。試合運営、広報、チーム主務、チケッ
ティング、マーケティング、営業、総務、指定管理事業等を担務。社外においてもワールドカップチームリエ
ゾンオフィサー、クラブワールドカップメディアオフィサー、日本代表主務等を経験。

日野　勝吾 民法（総則・物権法） 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

国家公務員として、消費者・労働者を保護する立法に係る政策企画立案等に従事した経験を有する。また、独
立行政法人職員として、裁判外紛争解決手続（行政ADR）に係る法的紛争解決実務等に従事した経験を有す
る。こうした経験を踏まえ、実務上の法的論点に基づいて法政策の在り方を講じるとともに、民事事件に関す
る紛争処理手続上の法的論点等を講じる。

日野　勝吾 債権法 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

国家公務員として、消費者・労働者を保護する立法に係る政策企画立案等に従事した経験を有する。また、独
立行政法人職員として、裁判外紛争解決手続（行政ADR）に係る法的紛争解決実務等に従事した経験を有す
る。こうした経験を踏まえ、実務上の法的論点に基づいて法政策の在り方を講じるとともに、民事事件に関す
る紛争処理手続上の法的論点等を講じる。

馬場　宏輝 地域スポーツ概論 2
コミュニティ

政策学科
専門科目

この科目では、日本体育協会（現、日本スポーツ協会）事務局（スポーツ少年団・スポーツ指導者育成部）で
の実務・事業運営経験を活かして、地域スポーツに関する基本的な知識と現状、日本におけるスポーツ振興方
策等について講義している。

永田　文子 老年看護学実習Ⅱ 2
看護学科
専門科目

看護師として高齢者看護の実務経験のある教員が、高齢者の生活上必要な支援について、指導する科目であ
る。

岩崎　紀久子 成人看護学実習Ⅰ 2
看護学科
専門科目

看護師として成人看護の実務経験のある教員が、健康障害をもち、病院で療養する人の看護過程について指導
する科目である。

岩崎　紀久子 成人看護学実習Ⅱ 2
看護学科
専門科目

大学病院において、がん終末期患者および慢性疾患患者を看護した経験や、緩和ケア病棟において実践及び管
理職経験のある教員が、生涯を通して病気と共に生活するための生活の再構築、症状コントロールについて指
導する。終末期看護実習では、対象者のもつ苦痛を可能な限り緩和し、QOLを高める看護について指導する科
目である。

佐佐木 智絵 成人看護学実習Ⅲ 2
看護学科
専門科目

大学病院集中治療室における実務経験のある教員が、急性期、回復期にある患者に対して行われる、急性状態
からの回復と生活の再構築をするための支援に必要な看護について指導する。合わせて、成人期以降に治療を
受ける患者に対し、適切なケアを提供するために必要な看護のプロセスについて指導する科目である。

篠原　良子 母性看護学実習 2
看護学科
専門科目

産科病棟を有する病院で助産師としての臨床実践経験のある教員が、 妊娠、分娩、産褥期にある女性とその胎
児・新生児および家族の看護について指導する科目である。

小川　純子 小児看護学実習 2
看護学科
専門科目

小児医療の現場にて小児と家族に対する看護実践の経験のある教員が、小児に適した看護援助の計画・実践、
小児と家族の権利の擁護、看護者の倫理について指導する科目である。学生は、臨地に出向き、病院に入院し
ている小児を受け持ち、小児と家族の個別性に合わせて、看護を計画・実践・評価する。

原田　浩二 精神看護学実習 2
看護学科
専門科目

大学病院、総合病院、精神科医療機関において精神疾患患者や精神的支援の必要な患者を看護した経験や、精
神障害者が運営する施設において支援経験のある教員が、支援対象の生涯を通した回復過程に沿いながら、そ
の人が可能な限り自らによって潜在的な力を発揮できるような支援について指導するものである。

氏原　将奈 在宅看護学実習 2
看護学科
専門科目

看護師、保健師として地域で暮らす人々及び地域自体を看護した経験のある教員が、在宅看護の対象である多
様な人々の健康管理及び生活の場に応じた看護について指導するとともに、地域包括ケアシステムにおける地
域関係職種・関係機関との連携や協働について指導する科目である。

2021年度以前の入学生向け教育課程（～C1N学生）

2022年度以降の入学生向け教育課程（C2N学生～）

社会福祉学科　合計14単位

コミュニティ政策学部　合計14単位

実践心理学科　合計14単位

教育福祉学科　合計14単位

看護学科　合計16単位
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ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

長坂　育代 基礎看護学実習Ⅰ（看護を知る） 1
看護学科
専門科目

看護師としての実務経験のある教員が、医療施設の構造と機能、看護職の対象者への関わり方について指導す
る科目である。臨地において、医療現場で働く看護師が入院患者とどのように関わっているのか見学し、その
意味について考える科目である。

小川　純子
基礎看護学実習Ⅱ（地域で暮らす
人々との共生）

2
看護学科
専門科目

看護師、保健師として実務経験のある教員が、地域で暮らす人々の生活や価値観が多様であること、他者を尊
重する態度について指導する科目である。地域で生活している疾病や障がいをもつ人のための通所施設や、小
児・高齢者のための福祉施設の活動に参加したり、障がいのある人と関わる中で、学生が、その意味について
考えることができるように指導する科目である。

坂下　貴子
基礎看護学実習Ⅳ（看護実践場面に
おける共生）

2
看護学科
専門科目

看護師として急性期看護、訪問看護の実務経験がある教員が、その人に適切な看護ケア方法を決定する過程
や、情報収集・アセスメントを行いその人に必要な看護援助の方向性を導く方法について指導する科目であ
る。初めて患者を受け持ち、日常生活行動援助を中心に、必要な援助の計画・実施・評価を行う。

岩崎　紀久子 成人看護学実習 4
看護学科
専門科目

看護師として成人看護の実務経験のある教員が、健康障害をもち、治療を受けている患者の治療内容と健康段
階に応じた看護実践に必要な基礎的知識・技術について指導する科目である。

永田　文子 老年看護学実習 2
看護学科
専門科目

看護師として高齢者看護の実務経験のある教員が、高齢者の生活上必要な支援について、指導する科目であ
る。

篠原　良子 母性・小児看護学実習 4
看護学科
専門科目

助産師として病院における産婦人科での実務経験のある教員が、妊娠、分娩、子育て期にある女性とその胎
児・新生児および家族の健康の維持増進に向けた看護について指導し、小児医療の現場にて小児と家族に対す
る看護実践の経験のある教員が、成長発達過程にある子どもの成長と、子どもと家族の健康の維持増進に向け
た看護について指導する科目である。さらに、学生が、前述の内容を統合し、成育期にある子どもと家族の多
様性を理解し、子どもと家族の健康状態を維持増進するための看護職の果たす役割について考えることを指導
する。

原田　浩二 精神看護学実習 2
看護学科
専門科目

大学病院、総合病院、精神科医療機関において精神疾患患者や精神的支援の必要な患者を看護した経験や、精
神障害者が運営する施設において支援経験のある教員が、支援対象の生涯を通した回復過程に沿いながら、そ
の人が可能な限り自らによって潜在的な力を発揮できるような支援について指導するものである。

氏原　将奈 在宅看護学実習 2
看護学科
専門科目

看護師、保健師として地域で暮らす人々及び地域自体を看護した経験のある教員が、在宅看護の対象である多
様な人々の健康管理及び生活の場に応じた看護について指導するとともに、地域包括ケアシステムにおける地
域関係職種・関係機関との連携や協働について指導する科目である。

看護学科　合計19単位
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実務経験のある教員による授業科目一覧：2025年度

ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

山内　好江 給食経営管理論Ⅰ 2
栄養学科
専門科目

大規模特定給食施設における給食経営管理経験のある教員が、特定給食施設の定義・目的・役割、関連法規、
運営とマネジメント、管理栄養士・栄養士の役割や業務内容について具体的な実例を用いて指導する科目であ
る。

山内　好江 給食経営管理論Ⅱ 2
栄養学科
専門科目

大規模特定給食施設における給食経営管理経験のある教員が、給食経営の現状や問題点、今後の展開方法につ
いて指導する科目である。

山内　好江 給食経営管理論臨地実習 1
栄養学科
専門科目

大規模特定給食施設における給食経営管理経験のある教員が、給食施設の概要と特徴、給食経営管理のシステ
ムとマネジメントの手法、栄養・食事管理、衛生・安全管理、生産管理、品質管理等について指導する科目で
ある。

坂口　景子 公衆栄養学Ⅰ 2
栄養学科
専門科目

行政による公衆栄養活動経験のある教員が、公衆栄養学の基本的な概念と公衆栄養活動、管理栄養士・栄養士
制度の概要とその歴史、わが国の健康・栄養問題の現状と課題及び施策について指導する科目である。

坂口　景子 公衆栄養学Ⅱ 2
栄養学科
専門科目

行政による公衆栄養活動経験のある教員が、国際的な健康・栄養問題、公衆栄養活動の展開方法、栄養計画、
栄養施策のためのアセスメントや評価の方法、栄養疫学、公衆栄養プログラムについて指導する科目である。

坂口　景子 公衆栄養学臨地実習 1
栄養学科
専門科目

行政による公衆栄養活動経験のある教員が、公衆栄養活動を展開している現場において、特定給食施設に対す
る指導、栄養成分表示の推進、専門的指導、栄養指導、イベントの取り組みについて指導する科目である。

海老原　泰代 栄養教育論Ⅰ 2
栄養学科
専門科目

病院および公的健康増進施設（保健所・保健センター・健診施設）での栄養指導経験のある教員が、栄養教育
の目的や意義、栄養教育に必要な行動科学の理論について指導する科目である。

海老原　泰代 栄養教育論Ⅱ 2
栄養学科
専門科目

病院および公的健康増進施設（保健所・保健センター・健診施設）での栄養指導経験のある教員が、ライフス
テージ、ライフスタイルに合わせた栄養教育のマネジメントについて指導する科目である。

海老原　泰代 栄養教育論Ⅲ 2
栄養学科
専門科目

病院および公的健康増進施設（保健所・保健センター・健診施設）での栄養指導経験のある教員が、個別の栄
養指導における栄養カウンセリングについて指導する科目である。

海老原　泰代 栄養教育論実習Ⅰ 1
栄養学科
専門科目

病院および公的健康増進施設（保健所・保健センター・健診施設）での栄養指導経験のある教員が、食事や食
習慣からの栄養アセスメント、ライフステージに合わせた集団の栄養教育について指導する科目である。

海老原　泰代 栄養教育論実習Ⅱ 1
栄養学科
専門科目

病院および公的健康増進施設（保健所・保健センター・健診施設）での栄養指導経験のある教員が、集団・個
別の栄養教育および栄養指導について指導する科目である。

松原　弘樹 臨床栄養学Ⅰ 2
栄養学科
専門科目

病院管理栄養士として臨床経験のある教員が、管理栄養士としての倫理観、患者の栄養アセスメント、栄養診
断、介入方法について具体的な実例を用いて基礎知識を指導する科目である。

松原　弘樹 臨床栄養学Ⅳ 2
栄養学科
専門科目

病院管理栄養士として臨床経験のある教員が、最新のガイドラインや実際の症例を用いて、栄養アセスメン
ト、栄養診断・栄養介入方法を指導する科目である。

松原　弘樹 臨床栄養学実習Ⅱ 1
栄養学科
専門科目

病院管理栄養士として臨床経験のある教員が、各疾病に対する個人栄養食事指導・集団栄養食事指導の実際と
チーム医療の構成員としてのスキルと食事提供を含めた病院栄養管理マネジメントを指導する科目である。

髙橋　修 キャリアデザインⅡ 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、社会経済環境の変化、日本の産業構造や雇用状況、
未来の活躍場所などについて解説したうえで、自分のキャリアデザイン（「なりたい自分」→「やりたい仕
事」→「やるべきこと」）について考え、それを論述できるように指導する。

髙橋　修 経営組織論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、外部環境との関係性から組織の構造や戦略を考える
「マクロ組織論」と、組織を構成する個々のメンバーのマネジメントに主な焦点を当てる「ミクロ組織論」の
双方について解説する。

髙橋　修 人材開発論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、「企業において、どのように人を育てるのか」につ
いて解説し、「どのようにして企業の中で成長するか」という自分を成長させる方法について授業を行う。

雨宮　寛二 情報管理 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、インターネット社会で起こった豊富な事例を基に、情報のデジタル
化の視点から情報管理を解説する。インターネット社会で生きるために必要な基本的な知識から快適な生活を
送るための規範や情報活用まで体系的に学ぶ。

髙橋　修 組織行動論 2
経営学科
専門科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、組織と人間との関わりに焦点を当て、現代社会で生
きていくために必要な知識・能力について講義を行う。

髙橋　修 人的資源管理論 2
経営学科
専門科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、人事諸制度の設計と運用を通して、企業がどのよう
にヒトをマネジメントしているのかという「経営の視点」を解説する。併せて、「個人の視点」に立って、そ
れら人事諸制度の運用対象となる従業員の心理や行動についても考察する。

雨宮　寛二 経営情報論 2
経営学科
専門科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、AI（人工知能）やICT（情報通信技術）が飛躍的に発展しつつある
今日のビジネス環境において、企業がいかにして膨大な情報を効果的かつ効率的に経営に活かしているかを解
説する。

髙橋 修
インターンシップ（事前事後指導を
含む）

2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員がオムニバス形式で講義を担当し、企業・団体等の経営
の事例を研究する。

髙橋 修 人材開発論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、「企業において、どのように人を育てるのか」につ
いて解説し、「どのようにして企業の中で成長するか」という自分を成長させる方法について授業を行う。

雨宮　寛二 AIビジネス論 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、実例を紹介しながら、ビジネスにおける適用手法やAIを使ったビジ
ネスモデルについて授業を行う。

雨宮　寛二 イノベーション論 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、企業経営と関係づけながら、ビジネスシステムの視点からGAFAな
どの実践事例を基に経営情報システムを解説する。

中西 一弘 健康管理と身体活動 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツと運動科学 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

田中 元基 人間心理と人間行動 1
経営学部
共通科目

心理相談の実務経験があり、公認心理師及び臨床発達心理士の資格をもつ教員が、精神的健康に影響を与える
発達段階の心理過程について教授し、具体的な心理的相談援助の方法について講義する科目である。

髙橋 修 組織行動論 2
経営学科
専門科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、組織と人間との関わりに焦点を当て、現代社会で生
きていくために必要な知識・能力について講義をする科目である。

髙橋　修 人的資源管理論 2
経営学科
専門科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、人事諸制度の設計と運用を通して、企業がどのよう
にヒトをマネジメントしているのかという「経営の視点」を解説する。

髙橋　修 キャリアデザインⅡ 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、社会経済環境の変化、日本の産業構造や雇用状況、
未来の活躍場所などについて解説したうえで、自分のキャリアデザイン（「なりたい自分」→「やりたい仕
事」→「やるべきこと」）について考え、それを論述できるように指導する。

髙橋　修 経営組織論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、外部環境との関係性から組織の構造や戦略を考える
「マクロ組織論」と、組織を構成する個々のメンバーのマネジメントに主な焦点を当てる「ミクロ組織論」の
双方について解説する。

髙橋　修 人材開発論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、「企業において、どのように人を育てるのか」につ
いて解説し、「どのようにして企業の中で成長するか」という自分を成長させる方法について授業を行う。

雨宮　寛二 情報管理 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、インターネット社会で起こった豊富な事例を基に、情報のデジタル
化の視点から情報管理を解説する。インターネット社会で生きるために必要な基本的な知識から快適な生活を
送るための規範や情報活用まで体系的に学ぶ。

吉田　雅也 ホテル・ビジネス論 2
観光経営学科

専門科目
外資系ホテルおよび国内ホテルでの勤務経験を持つ教員が、ホテル産業を取り巻く観光市場の動向、産業の歴
史や主要ホテル企業について解説する。

吉田　雅也 ホテル管理会計論 2
観光経営学科

専門科目
外資系ホテルおよび国内ホテルでの勤務経験を持つ教員が、ホテル業界で重視されている経営指標や会計手
法、ホテルのタイプや経営形態による経営指標の差異や管理会計手法について講義を行う。

経営学科（2022年度以前入学生）　合計14単位（学部共通科目8単位を含む）

経営学科（2022年度以前入学生向け旧教育課程）
栄養学科　合計23単位

経営学科（2023年度以降入学生向け新教育課程）

経営学科（2023年度以降入学生）　合計15単位（学部共通科目11単位を含む）
観光経営学科（2022年度以前入学生向け新教育課程）

3/6



実務経験のある教員による授業科目一覧：2025年度

ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

朝倉　はるみ 地域観光計画論 2
観光経営学科

専門科目
旅行・観光に関する調査研究機関でのコンサルタント経験を持つ教員が、観光地の持続的発展に向けた計画の
内容や策定の手法等を学ぶ授業を担当する。

髙橋 修
インターンシップ（事前事後指導を
含む）

2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、社会で求められるスキル等について、事前学習・イ
ンターンシップ（実習）・事後学習という形で授業を展開する。インターンシップでは大学プログラムと外部
プログラムを選択の上、それぞれの現場で実習を行い、実践的教育を行う。

髙橋 修 人材開発論 2
経営学部
共通科目

人材育成コンサルタントとしての実務経験がある教員が、「企業において、どのように人を育てるのか」につ
いて解説し、「どのようにして企業の中で成長するか」という自分を成長させる方法について授業を行う。

雨宮 寛二 AIビジネス論 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、実例を紹介しながら、ビジネスにおける適用手法やAIを使ったビジ
ネスモデルについて授業を行う。

雨宮 寛二 イノベーション論 2
経営学部
共通科目

情報通信企業にて勤務経験のある教員が、企業経営と関係づけながら、ビジネスシステムの視点からGAFAな
どの実践事例を基に経営情報システムを解説する。

中西 一弘 健康管理と身体活動 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツと運動科学 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

田中 元基 人間心理と人間行動 1
経営学部
共通科目

心理相談の実務経験があり、公認心理師及び臨床発達心理士の資格をもつ教員が、精神的健康に影響を与える
発達段階の心理過程について教授し、具体的な心理的相談援助の方法について講義する科目である。

吉田　雅也 ホテル・ビジネス論 2
観光経営学科

専門科目
外資系および国内ホテルでの勤務経験を持つ教員が、ホテル産業を取り巻く観光市場の動向、産業の歴史や主
要ホテル企業について解説する。

吉田　雅也 ホテル管理会計論 2
観光経営学科

専門科目
外資系および国内ホテルでの勤務経験を持つ教員が、ホテル業界で重視されている経営指標や会計手法、ホテ
ルのタイプや経営形態による経営指標の差異や管理会計手法について講義を行う。

朝倉　はるみ 観光地経営論 2
観光経営学科

専門科目
旅行・観光に関する調査研究機関でのコンサルタント経験を持つ教員が、観光地の持続的発展に向けた計画の
内容や策定の手法等を学ぶ授業を担当する。

守谷　賢二 教育相談の理論と方法 2
教育学部
専門科目

カウンセラー経験のある教員が、学校現場で求められる教育相談についての解説や、スクールカウンセラー・
外部機関との連携の重要性、カウンセリングの基本的な考え方、技法などについて指導を行う。

守谷　賢二 教育心理学 2
教育学部
専門科目

カウンセラー経験のある教員が、心理的な視点から学習活動の基盤となる心身の発達の特徴（運動，言語，認
知，社会性など）について解説する。

岡田　大助 社会 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、小学校教諭一種免許課程である 生社会科の科目について、学習指
導要領に示されている社会科教育の内容、また、内容を構成する際の視点や内容ごとの階層性について指導す
る。

岡田　大助 初等社会科教育法 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、社会科における指導計画の作成、学習指導案の作成について指導
する。

岡野　雅一 生活 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、小学校教諭一種免許課程である生活科の科目について、学習指導
要領に示されている生活科教育の内容、また、内容を構成する際の視点や内容ごとの階層性について指導す
る。

岡野　雅一 初等生活科教育法 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、生活科における指導計画の作成、学習指導案の作成について指導
する。

岡野　雅一 教材研究 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、具体的な指導案作成や模擬授業を実施し、教師としての実践的指
導力を修得させる。

岡野　雅一 事例研究 2
教育学部
専門科目

小学校教諭としての勤務経験を持つ教員が、学校現場における様々な教育課題に対応できる知識・技能を修得
させるために実践演習等を通して指導する。

石田　仁
内山　大介

地域社会・文化論 2
地域創生学部

専門科目

地方行政において、市史の編さんに携わる業務を担った経験のある教員が、現代地域事情における社会的な見
方や文化的な捉え方について学ぶとともに、地域社会や地域文化の多様性や多面性の考察を通して、地域の社
会や文化の実相について解説する。

内山　大介
齊藤　智美

地域文化政策論 2
地域創生学部

専門科目
学芸員として博物館での業務を担った経験のある教員が、地域の自立促進を図り、魅力ある地域社会を実現す
るための地域の特性や実情に応じた文化の振興や活性化に係る方策や制度について解説する。

内山　大介
齊藤　智美

文化財・文化施設論 2
地域創生学部

専門科目

学芸員として博物館において、文化財保護に関わる業務を担った経験のある教員が、将来の地域づくりの核と
なる文化財について学び、地域文化と地域交流の拠点としての文化施設について学ぶとともに、地域の文化財
や文化施設を生かした地域の活性化について解説する。

齊藤　智美 地域振興・交流論 2
地域創生学部

専門科目

学芸員として博物館において、地域の歴史や文化財に関わる業務を担った経験のある教員が、魅力ある地域社
会を実現するための地域振興や地域交流の促進について、地域の歴史や伝統に基づく文化に着目し、文化行政
や社会教育行政の観点から地域振興や地域交流の取組みについて解説する。そのうえで、全国各地に息づいて
いる多様で豊かな文化を活かした地域振興につながる取組みや地域ごとの特色ある文化を活かした地域交流の
ための活動やイベントなどの具体的な事例の考察を通して、今後における地域振興や地域交流のあり方につい
て学習する。

齊藤　智美 文化社会学 2
地域創生学部

専門科目

学芸員として地域博物館において、歴史や文化財に関わる業務を担った経験のある教員が、文化社会学を学ぶ
意義と目的及び文化社会学の概念と基本的な見方や考え方について概説したうえで、現代における社会現象の
内容としての文化の現状と課題について解説する。そのうえで、政治や経済などをはじめ、どのような社会現
象にも見出すことのできる文化的な側面に着目し、文化諸要素間の関係及び文化全体の性格を社会と関連させ
ながら、その文化的な側面がどのように作用しているのかについて考察する。

渡邉　誠 地域産業資源論 2
地域創生学部

専門科目

国、自治体で産業振興の実務や副市長の経験を持つ教員が、地域における産業資源の概念や定義と分類及び産
業資源の持つ多面的な意義について概説したうえで、地域振興や地域活性化における産業資源を有効的に活用
することの重要性について解説する。そのうえで、地域における産業資源の状況や産業資源の活用による地域
ビジネスの振興や起業・創業支援に関する実践事例の考察を通して、産業資源の活用を支える制度や手法につ
いて学ぶとともに、産業資源の活用による地域振興や地域活性化のあり方や実現性について考える。

渡邉　誠 地域産業政策論 2
地域創生学部

専門科目

国、自治体で産業振興の実務や副市長の経験を持つ教員が、産業政策の概念と意義や役割について概説したう
えで、地域の魅力を高めるための産業政策の特徴について解説するとともに、地域の特性や実情に応じた地域
産業の振興や活性化における国や地方自治体の果たす役割と機能について理解する。そのうえで、地域資源の
活用による新商品開発・新技術開発などの起業化支援や地域中小企業の連携による地場産業創出・育成支援な
どの国や地方自治体による産業政策の最新の動向について学習する。

地域創生学部　合計14単位

観光経営学科（2023年度以降入学生）　合計17単位（学部共通科目11単位を含む）

教育学部　合計16単位

観光経営学科（2022年度以前入学生）　合計14単位（学部共通科目8単位を含む）
観光経営学科（2023年度以降入学生向け新教育課程）
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ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

友田　貴子 人間理解講座（心理・行動・相談） 2
人文学部
共通科目

臨床心理士及び公認心理師の資格をもち、心理判定員経験のある教員が、その実務経験に基づき、自己・他者
理解に関する教養科目をスキルトレーニングを交えながら指導する科目である。

森田　喜久男 日本史概論 4
歴史学科
専門科目

古代出雲歴史博物館にて日本の歴史に関わる通史展示(常設展示）を担当した教員が、日本史概論について、単
なる政治史にとどまらない、モノに即した文化史・美術史の要素を取り入れた講義を行う。

三宅　俊彦 歴史調査法 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、資料の収集方法や資料調査の
手法を指導する科目である。

村松　弘一 東洋史Ⅰ（東アジア） 2
歴史学科
専門科目

世界史教員経験のある教員が、東洋・アジア史に関する専門科目を指導する科目である。

三宅　俊彦 考古学概論 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、考古資料の保存と活用、研究
成果の市民への還元などについて指導する科目である。

三宅　俊彦 考古学実習 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、考古資料の調査・研究方法を
実践的に指導する科目である。

田中　元基 人間心理と人間行動 1
人文学部
共通科目

心理相談の実務経験があり、公認心理師及び臨床発達心理士の資格をもつ教員が、精神的健康に影響を与える
発達段階の心理過程について教授し、具体的な心理的相談援助の方法について講義する科目である。

中西 一弘 健康管理と身体活動 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツと運動科学 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

森田　喜久男 日本史概論 4
歴史学科
専門科目

古代出雲歴史博物館にて日本の歴史に関わる通史展示(常設展示）を担当した教員が、日本史概論について、単
なる政治史にとどまらない、モノに即した文化史・美術史の要素を取り入れた講義を行う。

三宅　俊彦 歴史調査法 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、資料の収集方法や資料調査の
手法を指導する科目である。

村松　弘一 東洋史Ⅰ（東アジア） 2
歴史学科
専門科目

世界史教員経験のある教員が、東洋・アジア史に関する専門科目を指導する科目である。

三宅　俊彦 考古学概論 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、考古資料の保存と活用、研究
成果の市民への還元などについて指導する科目である。

三宅　俊彦 考古学実習 2
歴史学科
専門科目

葛飾区郷土と天文の博物館での考古学専門調査員（非常勤）経験のある教員が、考古資料の調査・研究方法を
実践的に指導する科目である。

友田　貴子 人間理解講座（心理・行動・相談） 2
人文学部
共通科目

臨床心理士及び公認心理師の資格をもち、心理判定員経験のある教員が、その実務経験に基づき、自己・他者
理解に関する教養科目をスキルトレーニングを交えながら指導する科目である。

杉原　麻美 文芸作品研究Ⅰ(創作の表現) 2
表現学科
専門科目

情報誌の編集長として編集記事や広告制作の指導にたずさわった経験をもつ教員が、小説、広告コピー、歌詞
などのさまざまな文章表現の中の技法をひも解きながら文章創作を指導する科目である。

杉原　麻美 表現文化研究Ⅱ（視覚表現） 4
表現学科
専門科目

情報誌の編集長として編集記事や広告制作にたずさわった経験をもつ教員が、写真撮影の基礎知識、記事や広
告におけるビジュアル設計、撮影ディレクションについて指導する科目である。

杉原　麻美 表現文化調査研究Ⅱ 4
表現学科
専門科目

情報誌の編集長としてメディア設計やマーケティング戦略にたずさわった経験をもつ教員が、創造性の高い企
画や創作に必要な視点を提示し、卒業研究を指導する科目である。

川崎 紀弘 表現文化研究Ⅳ（視覚表現） 4
表現学科
専門科目

エディトリアルデザイナーとしてメディア編集やデザインにたずさわった経験をもつ教員が、llustrator、
Photoshop、Adobe　InDesign等のソフトを使用して完成させるZINE（冊子）の制作を指導する科目であ
る。

田中　則広 放送文化論 2
表現学科
専門科目

元公共放送局のディレクター経験のある教員が、メディアを中心とした基礎知識を指導すると同時に、日本の
放送メディアが直面している諸課題を取り上げ講義する科目である。

田中　則広 映像文化論 2
表現学科
専門科目

アジアを中心とした国際情勢のウォッチャーである元公共放送局のディレクター経験のある教員が、世界各地
で発生する数々の時事問題について取り上げ、映像を用いながら読み解く力を養う科目である。

田中　則広 表現文化調査研究Ⅱ 4
表現学科
専門科目

元公共放送のディレクター経験のある教員が、学生一人ひとりが番組制作の知識や実地体験をもとに、自分な
りの視点や問題意識を持ち、より完成度の高い作品を卒業制作として仕上げるよう指導する科目である。

田中　則広 表現文化研究Ⅷ(映像表現) 4
表現学科
専門科目

元公共放送局のディレクター経験のある教員が、高い評価を得たドキュメンタリーの視聴を通して、映像作品
を読み解く力を養う科目である。

田中　元基 人間心理と人間行動 1
人文学部
共通科目

心理相談の実務経験があり、公認心理師及び臨床発達心理士の資格をもつ教員が、精神的健康に影響を与える
発達段階の心理過程について教授し、具体的な心理的相談援助の方法について講義する科目である。

中西 一弘 健康管理と身体活動 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツと運動科学 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

杉原　麻美 文芸作品研究Ⅰ(創作の表現) 2
表現学科
専門科目

情報誌の編集長として編集記事や広告制作の指導にたずさわった経験をもつ教員が、小説、広告コピー、歌詞
などのさまざまな文章表現の中の技法をひも解きながら文章創作を指導する科目である。

杉原　麻美 表現文化研究Ⅱ（視覚表現） 4
表現学科
専門科目

情報誌の編集長として編集記事や広告制作にたずさわった経験をもつ教員が、写真撮影の基礎知識、記事や広
告におけるビジュアル設計、撮影ディレクションについて指導する科目である。

川崎 紀弘 表現文化研究Ⅳ（視覚表現） 4
表現学科
専門科目

エディトリアルデザイナーとしてメディア編集やデザインにたずさわった経験をもつ教員が、llustrator、
Photoshop、Adobe InDesign等のソフトを使用して完成させるZINE（冊子）の制作を指導する科目であ
る。

田中　則広 放送文化論 2
表現学科
専門科目

元公共放送局ディレクターの教員が、メディアを中心とした基礎知識を指導すると同時に、日本の放送メディ
アが直面している諸課題を取り上げ講義する科目である。

田中　則広 映像文化論 2
表現学科
専門科目

元公共放送局ディレクターの教員が、歴史的に高い評価を得た映画の視聴を通して、映像作品を読み解く力を
養う科目である。

田中　則広 表現文化研究Ⅷ(映像表現) 4
表現学科
専門科目

元公共放送局ディレクターの教員が、高い評価を得たドキュメンタリーの視聴を通して、映像作品を読み解く
力を養う科目である。

田中　則広 表現文化専門演習Ⅲ（放送表現） 1
表現学科
専門科目

アジア地域を中心とした国際情勢のウォッチャーである元公共放送局ディレクターの教員が、世界各地で発生
する数々の時事問題について取り上げ、映像を用いながら読み解く力を養う科目である。

田中　元基 人間心理と人間行動 1
人文学部
共通科目

心理相談の実務経験があり、公認心理師及び臨床発達心理士の資格をもつ教員が、精神的健康に影響を与える
発達段階の心理過程について教授し、具体的な心理的相談援助の方法について講義する科目である。

歴史学科（2022年度以前入学生向け旧教育課程）

歴史学科　合計14単位（学部共通科目2単位を含む）
歴史学科（2023年度以降入学生向け新教育課程）

歴史学科　合計15単位（学部共通科目3単位を含む）
表現学科（2022年度以前入学生向け旧教育課程）

表現学科　合計28単位（学部共通科目2単位を含む）
表現学科（2023年度以降入学生向け新教育課程）

表現学科　合計22単位（学部共通科目3単位を含む）
人間科学科（2023年度以降入学生向け新教育課程）
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ho 授業科目名 単位数
配置学部

または学科
授業内容（どのような経験を持ち、どのような授業を行うか）

中西 一弘 健康管理と身体活動 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツと運動科学 1

基礎教育
（Ｓベーシッ

ク）
科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

長谷川　美貴子 人間科学概論 2
人間科学科
専門科目

看護師として全人的な視点から他者支援の実務経験を有する教員が、人間を心理・福祉・健康・教育の多角的
な視点から捉えるために、ケアや利他共生のキーワードを通して講義する科目である。

長谷川　美貴子 健康科学論Ⅰ 2
人間科学科
専門科目

看護師としてさまざまな年齢、健康状態にある人と関わる経験を有する教員が、その実務経験に基づき、健康
概念や疾病、ライフスタイル、QOL、プライマリヘルスケアの視点から健康について講義する科目である。

友田　貴子 健康・医療心理学 2
人間科学科
専門科目

病院勤務の経験があり、公認心理師及び臨床心理士の資格をもつ教員が、健康心理学・医療心理学に関する科
目を、スキルトレーニングを交えながら指導する科目である。

友田貴子 臨床心理学概論 2
人間科学科
専門科目

病院勤務の経験があり、公認心理師及び臨床心理士の資格をもつ教員が、臨床心理学に関する科目を、スキル
トレーニングを交えながら指導する科目である。

友田貴子 神経・生理心理学 3
人間科学科
専門科目

病院勤務の経験があり、公認心理師及び臨床心理士の資格をもつ教員が、神経心理学に関する科目を、スキル
トレーニングを交えながら指導する科目である。

友田貴子 心理演習（基礎） 3
人間科学科
専門科目

病院勤務の経験があり、公認心理師及び臨床心理士の資格をもつ教員が、臨床心理学に関する科目を、スキル
トレーニングを交えながら指導する科目である。

友田貴子 心理演習（応用） 3
人間科学科
専門科目

病院勤務の経験があり、公認心理師及び臨床心理士の資格をもつ教員が、臨床心理学に関する科目を、スキル
トレーニングを交えながら指導する科目である。

武内智弥 心理学的支援法 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

武内智弥 心理的アセスメント 2
人間科学科
専門科目

精神科・心療内科クリニックでのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨
床心理士の資格をもつ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可
能性について講義する科目である。

武内智弥 心理的アセスメント実習 3
人間科学科
専門科目

精神科・心療内科クリニックでのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨
床心理士の資格をもつ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可
能性について講義する科目である。

武内智弥 心理演習（基礎） 3
人間科学科
専門科目

精神科・心療内科クリニックでのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨
床心理士の資格をもつ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可
能性について講義する科目である。

武内智弥 心理演習（応用） 3
人間科学科
専門科目

精神科・心療内科クリニックでのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨
床心理士の資格をもつ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可
能性について講義する科目である。

常深　浩平 教育学概論Ⅰ 2
人間科学科
専門科目

幼稚園や研究センター等における読み書き支援の経験や、地域連携型生涯学習である市民大学での教育の実務
経験がある教員が、保育所から大学までのさまざまな教育に関する基本的な専門知識について講義する科目で
ある。

中西　一弘 健康科学論Ⅱ 2
人間科学科
専門科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 スポーツ生理学 2
人間科学科
専門科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 健康と運動 2
人間科学科
専門科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 子どもの身体運動と健康 2
人間科学科
専門科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

中西 一弘 高齢者の身体運動と健康 2
人間科学科
専門科目

健康運動指導士及び保健体育科教員(中・高)免許を有し、現代舞踊のダンサーとして舞台公演の経験、自身の
体操競技経験を生かして、コーチとして複数の全日本選手権優勝者を輩出、また、医療機関、保健福祉セン
ター、高齢者施設、精神障碍者デイケア施設、小学校、幼稚園等での運動指導や体育授業、リハビリ体操、
フィットネスクラブスクラブでのトレーニング及びエアロビクス等のレッスン指導経験、また、介護職員とし
て介護職に従事した経験がある教員が、その実務経験に基づき、健康の維持増進（健康づくり）やスポーツの
理論やスポーツ選手の実態を解説、また、あらゆる状況にある対象者へ具体的な指導方法等について講義する
科目である。

吉森　丹衣子 心理学概論Ⅱ 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

吉森 丹衣子 心理演習（基礎） 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

吉森 丹衣子 心理演習（応用） 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

吉森 丹衣子 教育・学校心理学 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

吉森 丹衣子 教育心理学 2
人間科学科
専門科目

クリニックのカウンセリングやスクールカウンセラー等の経験があり、公認心理士及び臨床心理士の資格をも
つ教員が、その実務経験に基づき、心理学諸領域の基本的な知識・理論の概説や応用の可能性について講義す
る科目である。

永房　典之 発達心理学 2
人間科学科
専門科目

臨床発達心理士の資格を有し、スクールカウンセリングや特別支援教室での発達相談・心理援助の経験のある
教員が、その実務経験に基づき、生涯発達の視点から各時期の発達の特徴、発達課題、具体的な支援の方法に
ついて講義する科目である。

人間科学科　合計57単位（学部共通科目3単位を含む）
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